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BERNARDI Valeria 

 

INFORMAZIONI PERSONALI​  

 

Sesso Femmina | Data di nascita 08 aprile 1983 | Nazionalità Italiana 

 

 
PROFESSIONE                                Medico Chirurgo Specialista in Ginecologia e Ostetricia 
 

 

 
EDUCAZIONE E FORMAZIONE 
 
Novembre 2022 - Ottobre 2023         Master di 2° livello in Cardiologia Pediatrica e Cardiopatie ​
​                                                           congenite 
​                                                           Università degli Studi di Padova, Padova (Italia)  
​   
 
30 giugno 2009–04 luglio 2014 

 
 

 
01 gennaio 2013–31 Ottobre 2013 

 
Scuola di Specialità in Ginecologia e Ostetricia con valutazione 
110/110 e lode 
Università degli Studi di Padova, Padova (Italia)  
 
 
Stage Diagnosi Prenatale 
Hopital Necker - Enfants Malades, Paris (France) : stage pratico di 
ecografia ostetrica e diagnosi prenatale di II livello presso il Centro 
Multidisciplinare di Diagnosi Prenatale (Prof. Y. Ville) 

 
 
2008–2009 

 
 
Corso di Medicina di Montagna 
Università degli studi di Padova, Padova (Italia)  

 
Settembre 2002– Luglio 2008 

 
Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con valutazione 
110/110 
Università degli Studi di Padova, Padova (Italia)  



Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Tesi: "Aortic Intima Media Thickness: follow-up in IUGR fetuses" 
  

01 ottobre 2006–Giugno 2007 
 
 
 
10 settembre 1997–30 giugno 
2002  

 

Erasmus 
Charles University, Prague (Repubblica Ceca) 
 
 
Diploma di Maturità Scientifica con valutazione 100/100 
Liceo scientifico E. Fermi, Padova (Italia)   

 

Lingua madre  ​Italiano 

Altre lingue : 

 COMPRENSIONE CONVERSAZIONE SCRITTURA CERTIFICAZIONI 

Francese C1 C1 C1  

Inglese C1 C1 C1 CAE  

(Certificate of 

Advanced English; 

Oxford School of 

English) 

Tedesco C1 C1 C1 OESD Zertifikat C1 

 

 

  
 
 

Competenze professionali : 
 

Ecografia Ostetrica e Diagnosi Prenatale 

 (Stage di 10 mesi - gennaio-ottobre 2013 - al Centro Pluridisciplinare 
di diagnosi prenatale dell'hôpital « Necker-Enfants Malades » Paris, 
servizio del Professor Yves VILLE) 

Accreditamento per la misura della Traslucenza Nucale Fetale 
CERTIFICATE OF COMPETENCE IN THE 11 -14 WEEK SCAN Fetal 
Medicine Foundation 



6 febbraio 2014: Accreditamento IOTA per la valutazione delle 
masse pelviche mediante ecografia ginecologica 

Attività di ricerca svolta assieme all’equipe del Prof VILLE 
nell’ambito dell’utilizzo dei simulatori ecografici, con le 
seguenti pubblicazioni: 

●​ Ultrasound Obstet Gynecol. 2014 Oct 27. doi: 
10.1002/uog.14707. [Epub ahead of print] “Ultrasound 
Simulators In Obstetrics And Gynecology : State Of The 
Art.” Chalouhi GE, Bernardi V, Ville Y. 

o​ http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25346451 
●​ Am J Obstet Gynecol. 2015 Nov 10. pii : 

S0002-9378(15)02237-1.doi:10.1016/j.ajog.2015.10.932 
“Evaluation of trainees’ ability to perform obstetrical 
ultrasound using simulation: challenges and opportunities.” 
Chalouhi GE, Bernardi V, Gueneuc A, Houssin I, 
Stirnemann JJ, Ville Y. 

o​ http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26546849 
●​ J Gynecol Obstet Biol Reprod (Paris). 2016 Feb 15. pii: 

S0368-2315(15)00388-9. doi: 10.1016/j.jgyn.2015.12.011. 
[Epub ahead of print] “Obstetrical ultrasound simulator as a 
tool for improving teaching strategies for beginners: Pilot study 
and review of the literature” [Article in French]  Chalouhi 
GE, Quibel T, Lamourdedieu C, Hajal NJ, Gueneuc A, Benzina 
N, Bernardi V, Ville Y. 

o​ http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26899999 
 

 
Presentazioni orali:   
 
ISUOG 2013: 23rd World Congress on Ultrasound in Obstetrics and 
Gynecology. Sydney, Australia (6-9 october 2013) : 

-​ OP20.08 “Obstetrical ultrasound simulator as a tool for 
improving teaching strategies for beginners » Bernardi V, 
Benzina N, Hajal N, Chalouhi GE, Salomon LJ, Ville Y. 

 
-​ OP20.07 « Obstetrical ultrasound simulator as a tool for 

auditing routine practice of experienced sonographers » 
Bernardi V, Benzina N, Hajal N, Chalouhi GE, Salomon LJ, 
Ville Y. 

Posters:   
 
Fetal Medicine Foundation (FMF) 2013 : 12th world congress in fetal 
medicine. Marbella, Spain. 23-27 june 2013 : 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25346451
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Chalouhi%20GE%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25346451
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bernardi%20V%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25346451
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ville%20Y%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25346451
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26546849
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Chalouhi%20GE%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26546849
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bernardi%20V%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26546849
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gueneuc%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26546849
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Houssin%20I%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26546849
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Stirnemann%20JJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26546849
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ville%20Y%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26546849
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26899999
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Chalouhi%20GE%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26899999
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Chalouhi%20GE%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26899999
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Quibel%20T%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26899999
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lamourdedieu%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26899999
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hajal%20NJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26899999
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gueneuc%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26899999
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Benzina%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26899999
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Benzina%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26899999
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bernardi%20V%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26899999
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ville%20Y%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26899999


-​ Chalouhi GE, Bernardi V, Benzina N, Hajal N, Salomon LJ, 
Ville Y (France): Obstetrical ultrasound simulator: tool for 
auditing routine practice of experienced sonographers 

 
-​ Chalouhi GE, Bernardi V, Benzina N, Hajal N, Salomon LJ, 

Ville Y (France): Obstetrical Ultrasound simulator: tool for 
improving teaching strategies for beginners 

 

 

 
Esperienze lavorative 
 
Sia in ambito ospedaliero, come dirigente medico, che in ambito ambulatoriale, come libero 
professionista extra moenia (con svolgimento di ecografie ostetriche e ginecologiche, 
compresa la misura della traslucenza nucale e le ecografie morfologiche, inserimento 
IUD) 

●​ Dal 27/09/2014 al 18/01/2015 medico SAI specialista ambulatoriale interno presso ulss 
13 ospedale di Mirano 38 h/sett. 

●​ Dal 19/01/2015 al 30/08/2015 ore settimanali 38 medico specialista ginecologia e 
ostetricia libero professionista presso Divisione Ostetrica Azienda Ospedaliera di 
Padova (centro di riferimento regionale gravidanze a rischio) 

●​ Dal 16/09/2015 al 8/11/2018 dirigente medico presso ULSS 2, Ospedale di 
Castelfranco Veneto, con mansioni specifiche di follow up delle gravidanze a basso 
ed alto rischio, diagnosi prenatale invasiva (amniocentesi e villocentesi) ed 
ecografie ostetriche e ginecologiche. Medico non obiettore (interruzioni 
volontarie di gravidanza, chirurgiche e farmacologiche) 

●​ Dal 7/1/2019 al 23/1/2020 titolare di incarico di medico specialista ambulatoriale interno 
a tempo indeterminato presso ULSS 6 Euganea, presidio ospedaliero di Schiavonia e 
consultori familiari di Conselve e Monselice, con mansioni di follow up di gravidanza a 
basso e alto rischio ed ecografia ostetrica 1°, 2° e 3° trimestre. 

●​ Dal 16/3/2020 al momento attuale dirigente medico con incarico a tempo indeterminato 
presso Azienda Sanitaria dell’Alto Adige SABES, Ospedale di Brunico 
 

 
Competenze informatiche 

●​ Buona padronanza degli strumenti di Microsoft Office Word, Excel 
e PowerPoint 

 
 
 
 

     Competenze sportive 
●​ Istruttrice di nuoto (esperienza di lavoro durante gli anni di studio 

universitari) 
●​ Scialpinismo ed arrampicata: istruttore sezionale di scialpinismo 

presso la scuola F. Piovan del Club Alpino Italiano, Sezione di 
Padova 

 



Brunico, 12/06/2024​ ​ ​ ​ ​

 
 
 


