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Moderatori: E. Martino; R. Vettor  
Le Tiroiditi                 09.00-10.40 
                   Inquadramento Generale 09.00 (15+5) L. Chiovato    
Le Tiroiditi Croniche              
      Prevalenza, patogenesi, Clinica 9,30 (15+5) ME Girelli        
      Diagnostica di Laboratorio 9.50 (15+5) F. Grimaldi       
      Diagnostica per immagini  10.10 (15+5) D. Nacamulli    
      Terapia  10.30 (15+5) F. Frigato         
      Tiroide Selenio e Gravidanza  10.50 (15+5) F. Giorgino      
Coffee Break 11.10-11.30 
Moderatori: G. Opocher; M. Marchetti  
Le Sindromi Poliendocrine Autoimmuni  (SPA) con 
coinvolgimento tiroideo  (I parte)       

11.30-13.00 

     Inquadramento generale 11.30 (20+10)   C. Betterle   
     SPA 3A-Associazione tra tiroiditi e diabete mellito di tipo 1 12.00 (20+10)   C. Dal Prà   
                  -Associazione tra tiroiditi ed altre endocrinopatie  12,30 (20+10)   F. Precotto  



autoimmuni  
Discussione generale 13.00-\13.15         
Lunch 13.15-14.30 
Moderatori: F. Mantero; A. Basso  
Le SPA con coinvolgimento tiroideo (II parte)       14.30-17.30 
    SPA 3B-Associazione tra tiroiditi e malattie autoimmuni  
                   dello stomaco e dell’intestino 

 14.30 (20+10) F. Farinati     

                  -Associazione tra tiroiditi e malattie autoimmuni del 
                    fegato e delle vie biliari 

15.00 (20+10) AR. Floreani 

    SPA 3C-Associazione tra tiroiditi e malattie autoimmuni 
della cute 

15.30 (20+10) MS. Alaibach  

Moderatori: F. Franzellin; E. De Menis   
    SPA 3C-Associazione tra tiroiditi e malattie autoimmune del 

SNC e periferico 
16.00 (20+10) B.Giometto  

    SPA 3C-Associazione tra tiroiditi e malattie  autoimmune del 
sistema emopoietico 

16.30 (20+10) F. Fabris      

    SPA 3D-Associazione tra tiroiditi e malattie reumatiche 17.00 (20+10) L. Punzi       
Coffee break  17.30-17.45 
Moderatori: L. Furlani; P. Moghetti  
Presentazione di casi clinici 17,45-18.45     
                1°caso    17.45  (30’)  F. Lazzaretto   
                2° caso 18.15  (30’)  P. Gasparoni   
Conclusioni  18.45            F. Mantero      
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L’evento è coerente con il seguente obiettivo nazionale:  FORMAZIONE 
FINALIZZATA ALL’UTILIZZO ed ALL’IMPLEMENTAZIONE DELLE LINEE 
GUIDA E DEI PERCORSI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI 
 
Temi/Argomenti/ Contenuti 
Miglioramento delle conoscenze delle cause delle tiroiditi croniche e la loro relazione 
con altri quadri di malattie autoimmuni in particolare le sindromi poliendocrine 
autoimmuni, delle tappe razionali e legali del percorso diagnostico-terapeutico. 
Prospetto della fisiologia e patologia della tiroide in gravidanza. 
 
I DESTINATARI n. max 150 
I destinatari del corso sono quelle figure di medico maggiormente interessate a questi 
aspetti : endocrinologi, ginecologi, medici di medicina generale, biologi, infermieri. 
 
OBBIETTIVI 
Il corso fornisce una base di conoscenze sullo specifico argomento delle tiroiditi 
croniche e la loro relazione con le sindromi autoimmuni, in particolare con i quadri di 
sindromi poliendocrine autoimmuni. Ciò consentirà di rielaborare percorsi clinici di 
consenso e proposizione di linee guida nell’intento di migliorare l’efficacia degli 
interventi clinici. 
In particolare il corso si prefigge di creare un’ampia base di consenso per la 
proposizione di linee guida che avranno prima il carattere regionale e dopo 
conosceranno una fase di proposta a livello nazionale. 
Nel percorso è prevista una finestra sulla tiroide in gravidanza, condizione che 
sempre più spesso viene indicata come evento fortemente correlato con la salute della 
ghiandola. 
 
METODOLOGIA DIDATTICA 
Prevalentemente didattica tradizionale con presentazioni frontali brevi. Tuttavia sarà 
dato spazio alla discussione interattiva. Didattica che cala il medico nel proprio 
contesto di lavoro e ne stimola l’estrapolazione di elementi di interesse universale, 
attraverso il confronto di esperienze fatte da colleghi di disciplina diversa, esaltando 
la multidisciplinarietà del confronto. 
Durante lo svolgimento dell’evento verranno adottati i seguenti metodi di 
insegnamento 
A1  lezione magistrale 
B2 presentazione e discussione di problemi o di casi didattici in grande gruppo 
B3 lezione integrata con filmato 
 
MATERIALE  DIDATTICO CONSEGNATO AI PARTECIPANTI 
A ciascun partecipante verrà distribuito del materiale di lettura, selezionato sulla base 
della rilevanza rispetto agli obiettivi specifici di ciascuna unità didattica. 



 
MODALITÀ PER LA VERIFICA DELLA PRESENZA 
Firma all’ingresso ed all’uscita + modulo nominativo di valutazione dell’evento 
 
STRUMENTI PER LA VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO 
Questionario a risposta multipla  
 
ATTIVITÀ DI SUPPORTO AL PROCESSO DI APPRENDIMENTO 
SUCCESSIVA ALL’EVENTO 
Atti dell’evento ( cartacei ) 


